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Edition été 2024

Chers habitants, veuillez trouver
dans ce nouveau format du bulletin
municipal les informations relatives
a notre village : Budget, informations,
projets municipaux, associations du
village et bien plus.

Mairie de Lanuéjouls

20 route des Jonquilles
12350 Lanuéjouls

tel : 05 65 81 95 09

mail : mairie@lanuejouls.fr
http://lanuejouls.fr




LE MOT DU MAIRE

Le printemps avait décidé de faire son retour des le mois d’avril avec

des températures anormalement élevées sur quelques semaines. Mais

réjouissons-nous tout de méme d’avoir eu assez de précipitations afin de mettre

notre territoire a I'abri d’une restriction d’eau anticipée comme peuvent la connaitre
certaines communes plus au Sud.

Aujourd’hui I'arrivée de I'été rime avec festivités et vacances, hélas, avec le réchauffement
climatique, il est aussi trop souvent synonyme de problématiques climatiques.

Et nous, élus, nous nous devons d’intégrer dans nos fonctionnements, nos budgets, de
nouveaux parametres imposés par la transition écologique.

Aussi, et vous le lirez dans ce bulletin, nous avons le soucis de toujours trouver la meilleure
alternative alliant financements (étroitement liés aux subventions octroyées), utilité publique et
écologie comme en témoignent les différents projets d’investissements menés sur 2023 et les
projets en réflexion sur 2024 (auto-consommation, éclairage, mobilité douce... ).

Le grand projet structurant de cette année est bien entendu la réhabilitation de la Mairie avec la
mutualisation de ses espaces. Et le questionnement sur les nouvelles énergies s’est invité a la
table des choix architecturaux, et de fonctionnement.

Les premieres démolitions ont soulevé un peu de poussiere au mois de mars. Ce chantier se
poursuivra jusqu’au début de I’'année 2025, pour une probable mise en service au 3e trimestre.

La belle saison se profile avec toutes les animations estivales auxquelles nous sommes habitués.
Mais les festivités n’attendent pas le plein été pour battre leur plein, puisque toutes les
associations menent de tres belles animations populaires ouvrant les portes de la convivialité
quelque soit la saison !

D’ailleurs, Je vous laisse prendre le temps de découvrir a I'intérieur de ce bulletin ce qui fait de
Lanuéjouls un village épatant, construit sur une multitude de bonnes idées, de bonnes volontés !

Alors que le fracas du monde laisse s’immiscer dans nos vie parfois, incertitude et
morosité, nous devons tout de méme mesurer la chance que nous avons

de vivre dans un cadre serein, un cadre agréable et propice aux :‘.:
échanges et activités de qualité. Nos enfants sont nos meilleurs alliés ) gt
pour un avenir assuré, aussi le conseil municipal remercie sincérement t ™ ‘7' o

le Conseil Municipal des Enfants qui a choisi cette année avec 'aide de '
Didier Gares de planter un arbre de la Laicité : de par la plantation de
ce symbole puissant avec ses racines, et son futur feuillage protecteur,

cet arbre vient illustrer les principes qui nous sont chers notamment
celui de liberté de conscience !

Belle lecture et bonnes vacances a tous.

Benoit GARRIC



LANUEJOULS EN CHIFFRES

ETAT CIVIL 2023

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Mariages 2 0 5 2 4 2
PACS 2 4 1 1 0 1
Naissances 7 5 4 4 12 6
Déces 8 7 8 13 10 6

AIRE DE CAMPING CAR
Nombre de nuitées

EFFECTIF ECOLE (Rentrée 2023)
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11 places de stationnement
eau — électricité — vidange — sanitaires

Tarif : 8 € la nuitée

BORNE DE RECHARG CANTINE SCOLAIRE




BUDGET

FONCTIONNEMENT

Le budget de fonctionnement s'équilibre a
915 324.27€

RECETTES

Autres

5.1%

Produits et Services
9.5%

Excédent reporté 2022
31.3%

Dotations
15.7%

Fiscalité
38.3%

DEPENSES

Autres

3.6%

Charges de gestion
9.8%

Virement a l'investissement
33.5%

Charges personnel
23.2%

Charges générales
30.0%




INVESTISSEMENT

Autres
1.0%
Besoin de financement

=8
f.0%

Le budget d'investissement s'équilibre a
2728 523.03€

RECETTES

Fond de compensation TVA

1.8%
Virement fonctionnement

44 Do/
1.2

Lotissements

2.8%
Capital Emprunt

A Qo/
2.9%

Reserve fonciére

2 70/

Réhabilitation Ecole

1.2%

Subventions (Mairie, Ecole,...

DEPENSES

78.3%

Deficit reporté

7.3%

——__ Batiments Communaux

0.4%

Réhabilitation Mairie

79.2%



BUDGET DETAIL

DETAIL FONCTIONNEMENT
RECETTES DEPENSES
Excédent 2022 reporté 286 265.27€ Virement a l'investissement 306 320.27€
Fiscalité (Impdts, taxes, 305 805.00€ Charges générales (achats, 274 300.00€
etc...) entretiens, études, etc..)
Produits et Services 87 274.00€ Charges de personnel 212 500.00€
(locations, concessions,
immeubles, etc...) Charges de gestion 89 353.00€
Dotations (dotations de I'état) 143 980.00€ (cotisation, indemnités,
formation, etc..)
Autres 47 000.00€| [Autres 32 851.00€
DETAIL INVESTISSEMENT
RECETTES DEPENSES
Virement fonctionnement 306 320.27€| |Déficit Reporté 200 218.76€
Batiments Communaux 12 000.00€

Subventions liées aux divers
projets (Mairie, Ecole, etc..)

2143 434.33€

Réhabilitation Mairie

2 160 316.00€

Fond de compensation de la 50 000.00€
TVA

Besoin de financement 208 174.43€
Autres 28 594.00€

Rehabilitation Energétique 31 800.00€
Ecole

Réserve fonciere 100 000.00€
Eclairage Public 38 040.00€
Autoconsomation 23 400.00€
Divers Aménagements 17 700.00€
Capital Emprunt 77 940.00€

Lotissements

75108.27€




CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

REFLECHIR A NOTRE AVENIR : 2 BEAUX PROJETS DU CME

Le Conseil Municipal des
Enfants, sous I'égide de Didier
¥ Gares ceuvre chaque année
4 pour que des projets porteurs de
sens a leurs yeux, puissent éclore.

Ainsi le CME de l'an dernier a
" planché sur la problématique des
déchets, en imaginant pouvoir mettre
en place un composteur a I’école et une
action visant a réduire la quantité de
déchets.

Le village étant en attente d’un composteur
collectif dans le bourg, le projet de
composteur est pour I'instant suspendu. Mais
une opération « Anti-gaspi a la cantine » a été
organisée du 22 avril jusqu’a fin juin. Cette opération voulue par les jeunes élus, et soutenue par
la communauté éducative et le Conseil Municipal de Lanuéjouls a consisté a peser les déchets
de I'assiette apreés le repas, le pain non consommé mais aussi les restes non servis. Ces
résultats ont été collectés pour étre analysés en classe avec Brigitte Rouquier (mise en
graphiques, lecture de graphiques, analyses). L'objectif était d’informer chaque usager de I’école
des résultats de ces pesées et d’amener chacun a réfléchir a la problématique de la réduction
des déchets et du gaspillage alimentaire. Les éleves ont relevé ce défi et ont été récompensés !

Le second projet, celui porté par le CME de cette année, est la plantation d’un arbre de la laicité.
Un fréne a été choisi, a la fois simple et
majestueux.

Dans la mythologie nordique, le Fréne était
I'arbre du monde a I'ombre duquel I'univers
se déployait. Il était le symbole de la
pérennité de la vie que rien ne pouvait
détruire.

Cet arbre, planté au printemps trone dans
la cour de I'école, il porte ainsi les valeurs
républicaines dans un espace public.
Chacune de ses branches est porteuse
d’une valeur débattue en CME : liberté,
égalité, respect, vivre ensemble,
solidarité, amitié... Une cérémonie
d’inauguration sera organisée a la
rentrée !




L'Agence postale :
Du mardi au samedide 9h00a 11 h 15

La Mairie :

Du mardi au vendredi de 8 h 30a 12 h 30
Le samedi de 9 h00 a 12 h 00
Permanence du Maire :

Le mardi et le vendredi
De14h30a17 h 00

Sur rdv le samedi matin

La bibliotheque municipale
Les mercredis et samedis
De 10 h 00 a 12 h0O

L'accueil de loisirs périscolaire
Du lundi au vendredi
De7h30a8h20

Etde 16 h15a18 h 45

L'accueil de Loisirs extrascolaire

Les mercedis scolaires de 7 h30a 18 h 30
Les petites et grandes vacances

( se rapprocher du Centre Social)

Permanence des Travailleurs Sociaux au
Foyer intergénération Lanuéjouls
1er mardi du mois sur rdv 05 65 73 39 00

Services publics Horaires

Rattachés au Centre Social

Permanence au Centre Social
Travailleurs Sociaux conseil
Départemental

Le jeudide 9 ha 11 h 30 sur rdv
0565 7339 00

Assistante sociale (MSA) sur rdv
0565 7539 00

Mission locale Départementale sur rdv
0565812208

Puéricultrice PMI sur rdv
0565 73 39 00

Service Insertion Familles Rurales
sur rdv
07 72 77 81 30

Association Départementale d'Aide aux
Victimes et de Médiation sur rdv
05 65 73 56 00



BATIMENTS COMMUNAUX

En ce qui concerne les batiments communaux nous avons choisi d’investir dans des solutions
durables pour réaliser des économies de fonctionnement au niveau des énergies mais
également diminuer I'empreinte carbone préjudiciable a notre environnement.

Pour répondre a ce défi, en 2023 la commune de LANUEJOULS a choisi d’investir dans des
travaux importants au niveau du groupe scolaire suite a I'audit énergétique piloté par le SIEDA
en 2022 qui a permis d’établir les divers points a traiter.

La commune de LANUEJOULS va préférer un systeme de chauffage par géothermie. Ces
travaux réalisés en période de vacances scolaires ont concerné I'ancien batiment et son
extension soit environ 600m2.

La nouvelle pompe est alimentée par la géothermie. Quatre forages de 150m chacun ont été
réalisés pour recevoir des sondes géothermiques.

Cette méthode de captation de la chaleur souterraine est reconnue pour son efficacité et
durabilité pour le chauffage des batiments.

Les travaux ont également concerné le renouvellement d’une certaine partie des menuiseries
extérieures, I'isolation des combles et vide sanitaire, ’amélioration de la ventilation mécanique,
le doublage des murs par I'intérieur pour la partie ancienne. Les travaux de géothermie ont été
réalisés par des entreprises locales, AQUSYSTEM (forages) et ME.ENERGIE (installation pompe
a chaleur).

Le conseil municipal a décidé d’adopter ce mode de chauffage innovant pour la rénovation de la
mairie. A ce jour les forages sont réalisés.

Ces divers aménagements ont également permis d’agir sur la qualité de I'air intérieur.

Il est important de rappeler que la qualité de l'air intérieur a des effets sur la santé des enfants
qui passent plus de 80% de leur temps dans des espaces clos. Afin de limiter cet inconfort, une
ventilation mécanique a été mise en place sur la partie ancienne, le matériel existant sur la partie
récente a été révisé. De plus des boitiers de contréle de I'air ambiant (contrdle du CO2) ont été
installés dans chaque classe.

La mise en place d'une claie d'ombrage est également a I'étude au niveau du préau.



BATIMENTS COMMUNAUX

REHABILITATION DE LA MAIRIE

En ce qui concerne notre batiment mairie les travaux ont débuté début MARS comme prévu. La
premiere étape concerne les démolitions partielles extérieures et intérieures, elles se déroulent
sans probléme majeur.




ECLAIRAGE PUBLIC

Nous avons également décidé de poursuivre les travaux de modernisation de notre éclairage
public pour bien évidemment diminuer nos coups de fonctionnement et limiter la pollution
lumineuse.

Dans cet esprit les travaux de pose de lampes a « LED » ont été réalisés dans les lotissements
du ROUMEGAS et TOURNESOL, la route des PRADES en partie ainsi que la route de
BRANDONNET.

Pour 2024 seront concernés les lotissements de LA RAMONDIE et du BOUYSSOU ainsi que la
route de PACHINS.

Ces travaux sont subventionnés a 80% (« SIEDA « et « FOND VERT »)

Ces aménagements ont permis de réaliser une baisse de consommation de 17000KW soit 33%
sur la partie éclairage public de 2022 a 2023.

BORNE DE RECHARGE

En ce qui concerne la mobilité électrique, notre borne de recharge de 50KV (recharge rapide)
pour les véhicules hybrides et électriques est en service depuis 1 an maintenant (05/04/2023).
Depuis sa mise en service et pour I'année 2023 ,117 recharges ont été enregistrées pour une
durée moyenne de 1h43, ce qui a permis d’économiser 4681KG DE CO2.

Marque/modéle  EV-box QCS0
Puissance Borne 50kVA

Mise en service 05/04/2023
charges pour l'année en cours _
0 charges pour 'année précédente - - ‘ -
avr mai

juin juil aolit sept oct nov

PHOTOVOLTAIQUE

En 2024 nous allons, accompagnés par le SIEDA, réaliser I'étude d’un projet solaire
photovoltaique essentiel dans le cadre des objectifs de la loi de transition énergétique (loi
APER).
Nous avons souscrit a un projet d’autoconsommation collectif qui permet de consommer
localement tout ou partie de I'énergie verte produite, cela permet de réaliser des économies sur la
facture d’électricité et de choisir son origine, I'énergie non consommée étant rachetée par EDF.
En pratique nous allons mettre en place des panneaux photovoltaiques sur certains batiments
communaux suivant proposition du bureau d’étude retenu par le SIEDA.
Nous avons validé 'adhésion a la phase opérationnelle en retenant des sites d'implantation pour
une surface totale de 'ordre de 500m?

- Ombriére parking école

- Toiture de la cantine

- Toiture de I'atelier.

La prochaine étape consistera a valider la faisabilité sur les sites retenus.



ENVIRONNEMENT

Depuis maintenant quelques mois, la nouvelle procédure de récolte des ordures a été mise en
place et semble avoir été bien acceptée par les habitants. Nous vous rappelons les nouveaux
lieux de collecte : le parking du hall polyvalent, le parking de la mairie et |I'ancien parking des
médecins.

Nous remercions toute la population pour sa compréhension, participation et son investissement
dans cette nouvelle organisation.

RAMASSE CROTTES

La commune a mis a disposition de tous et a plusieurs endroits des
sacs afin de ramasser les déjections de vos animaux de compagnie.
Aussi, nous vous remercions de bien vouloir les utiliser afin de laisser
les espaces publics propres et agréables.

Nous en profitons pour vous rappeler que chacun est responsable de
son devant de porte et qu’il se doit d’entretenir I'espace public
devant chez lui.

EMBELLISSEMENT

Nous avons pris contact avec le lycée horticole de Rignac afin qu il puisse nous apporter son
aide et son savoir-faire dans le fleurissement de la commune.

Des jeunes lycéens nous ont présentés leur projet ; notamment sur les jardinieres déja en place
sur I'avenue du Rouergue, une proposition de réaménagement de I'aire de pique-nique a I'entrée
de Lanuéjouls en sentier botanique et une délimitation fleurie le long du chemin piétonnier. Le
projet est en cours et nous attendons leur retour .




DES NOUVEAUX COMMERCANTS

PHARMACIE DE LANUEJOULS

g 275 Depuis le 1er octobre 2023, Ila

& pharmacie de Lanuéjouls a été reprise
par Sabrina GALY, [I’équipe est
composeée de Lisa et Céline. Elles vous
proposent de nombreuses gammes de
parapharmacie, vétérinaire, orthopédie,
matériel médical (lit, canne,
déambulateur, fauteuil, etc),
compression veineuse... Elles vous
~ accueillent et sont a votre écoute durant
les horaires d’ouvertures du lundi au
vendredi de 9H a 12H30 et de 14H a 19H30 et le samedi de 9H a 12H30, vous pouvez les
joindre au 05 65 29 13 00. N’hésitez pas a les suivre sur les réseaux sociaux pour plus
d’actualités, conseils et connaitre la pharmacie de garde. Elles recherchent activement un/e
pharmacien/ne pour compléter leur équipe.

520 av du rouergue, 12350 Lanuéjouls
Tél: 0565291300

Esthéticienne

Je suis esthéticienne diplomée, formatrice et
prothésiste ongulaire certifié Enora.

Je suis formée dans plusieurs spécialités. Je
propose divers soins esthétiques, (massages,
soins du visage, épilations maquillage mariée,
rehaussement de cils et mascara semi
permanent, teinture ainsi que la
restructuration des sourcils au henné ...). Je
pratique a mon domicile dans une piece
dédiée et en toute intimité. Je me déplace
occasionnellement. Parking a disposition
dans la cours, (ne pas hésiter a rentrer votre voiture).

Produits bio utilisés : Guérande (vente) filles au pluriel (pour les épilations) et Indigo pour les
ongles. Carte cadeaux et cartes de fidélité.

Horaires : du lundi au vendredi de 10 h a 12h et de 13h a 19h le vendredi nocturne de 20h15 a
22h30
Tel: 07 49 72 42 97



ECOLE DE LANUEJOULS

L'année scolaire 2023/2024 s'est tres bien passée a I'école avec ses 84 écoliers. L'effectif de
I'école est constant depuis quelques années ce qui prouve |'attractivité de notre infrastructure.
L'année 2024/2023 devrait accueillir autant d'enfants que I'année précédente.

Cette année les repas de la cantine sont placés sous le signe de I'antigaspillage sous l'initiative
du conseil municipal des enfants. Les restes des repas sont pesés pour permettre de se rendre
compte de la quantité gaspillée et de réduire au maximum ce gaspillage.

Comme le service de Cantine propose 2 services (un pour les petits, puis un pour les grands),
une autre initiative a été mise en place, les éleves de CM1/2, sur la base du volontariat ont la
possibilité d'aller aider les petits @ manger pendant le premier service. De nombreux enfants se
portent volontaires et s'impliquent dans cette initiative trés appréciée des petits comme des
grands.

LE MOT DE L'APE

Le bureau de I'Association des Parents d'Eleves de Lanuéjouls a été repris cette année par
plusieurs mamans.

Les traditionnelles manifestations ont été maintenues cette année, comme le repas Truffade, la
vente des sapins de Noél décorés par les enfants et le Quine. Nous avons également proposé
quelgues nouveautés comme le concours des galettes des rois, une chasse aux ceufs et une
Kermesse avec au programme spectacle des enfants organisé par les maitresses, multiples jeux
pour les enfants, buvette, repas, concours de pétanque.



DES BENEVOLES A L'ECOLE

Annie DEMAY et Monique MAVIEL sont deux retraitées, bénévoles fideles et tres assidues
aupres des enfants. C'est en 2014 qu'elles décident de donner de leur temps aux enfants de
I'école avec la mise en place d'ateliers périscolaires autour des gestes qui sauvent.

Dix ans plus tard, elles répondent toujours présentes attentives, bienveillantes.

Aujourd'hui Monique intervient sur I'aide aux devoirs les lundis de 17h a 18h. Annie quant a elle,
prend le relais les jeudis de 17h a 18h.

Marie Hélene SALES a rejoint I'équipe en début d'année sur I'aide aux devoirs les jeudis avec
Annie.

Cet engagement est a saluer et nous espérons qu'il puisse donner envie de passer le pas du
bénévolat a d'autres qui auraient quelques heures a offrir.

Didier GARES est venu s'installer a Lanuéjouls a la retraite,
avec pour projet de participer a la vie locale. Auparavant sur _ \ é ) ,7
Toulouse, il animait un Conseil Municipal Enfants. Et c'est i ‘
tout naturellement que Didier a été partant dés que le projet — DE
de CME a vu le jour a Lanuéjouls. Il s'est proposé d'animer \
les séances avec les enfants élus. Il ceuvre ainsi depuis
2021.

Les élus, le CME et les enfants de I'école remercient trés
chaleureusement ces 4 bénévoles. S'engager une heure
pourrait paraitre bien humble mais mis bout a bout, c'est un
temps bien précieux pour nos enfants.




ANIMATION MUNICIPALE

TELETHON

. |
Vendredi 1er décembre, le téléthon a démarré sur

la commune avec une soirée « jeux de société ».
Les fideles participants (joueurs de poker, de
belote, marcheurs...) ont ainsi pu profiter de la
soupe au fromage accompagnée d’un dessert
(offert par des volontaires), de café et passer un
moment convivial. Ceux qui ne pouvaient pas
rester sur place ont emporter leur part. Le comité
d’animation a fourni gracieusement les ingrédients
de la soupe préparée par notre cantiniere Rosy et
I'intégralité de la recette, de 577,50€, a été versée
a I’AFM Téléthon dont une antenne est a Rodez.

Chaque année , celle-ci nous envoie une lettre de
remerciements que nous partageons avec vous et
dont voici quelques extraits :

«Nous vous remercions chaleureusement pour le
soutien que vous nous apportez, il est essentiel
pour que nous puissions poursuivre efficacement
nos objectifs de guérir des maladies
(neuromusculaires et rares) et d’aider les malades
au quotidien... Merci de bien vouloir transmettre
nos remerciements a tous ceux qui ceuvrent a vos
cotés. Rendez-vous en décembre prochain, pour
continuer ensemble a changer la vie des malades.
Trés cordialement, I’équipe AFM-Téléthon. »

VOEUX 2024

Dimanche 7 janvier, les habitants de la commune
se sont réunis pour prendre part aux veeux de la
municipalité . Nombreux étaient 13, trés intéressés
par le discours du maire résumant les actions
passées et celles a venir. La projection du film
présentant 'aménagement de la future mairie a été
trés appréciée, chacun se rendant mieux compte
de I’évolution du batiment et de I'amélioration du
service, pour tous, qui va en résulter. Un pot de
I'amitié a cléturé cette sympathique rencontre.

FOIRE DE PRINTEMPS

Foire de

Débutant par une matinée grise, la 39e
Printemps, a Lanuéjouls, le 8 mai, s’est déroulée
ensuite sous un soleil printanier.

Les horticulteurs locaux, fideles ou nouveaux, ont
proposé leur plus belle marchandise, qu’elle soit
issue de production conventionnelle ou biologique.
De nombreux plants étaient disponibles tant pour

les jardins potagers que pour les jardins
d’agrément. On pouvait ainsi trouver une multitude
de variétés de tomates, courgettes, aromatiques...
Du cé6té des fleurs, le choix était conséquent, en
plantes vivaces ou annuelles des rosiers,
clématites ou géraniums pour n’en citer que
quelques unes, se disputaient la beauté colorée
des étals pour le plus grand plaisir des yeux des
passants. Il était aussi possible de se restaurer en
plats cuisinés (cochon grillé, paella, aligot...),
charcuterie, confiserie, fruits et légumes. Les
forains présentaient aussi bon nombre d’articles :
vétements, bijoux, nappes...

La plupart des commercants du village ont aussi
joué le jeu en ouvrant leur boutique en cette
journée particuliere, élargissant ainsi I'offre par leur
active participation.

Les visiteurs ne s’y sont pas trompés : ils étaient
nombreux et ravis de pouvoir s’approvisionner
tout affinant leur choix sur les conseils avisés des
vendeurs. C’est en fin de matinée et en milieu
d’apres-midi que I'affluence a été la plus marquée,
chaque acheteur pouvant étre satisfait par la
diversité des produits.

Cette manifestation, suscite toujours autant
d’engouement et le rendez-vous est donc pris,
pour la 40e édition, en 2025 !



MARCHE DU GOUT — GINEMA DE PLEIN AIR

Ce sera le jeudi ler aolt que nous nous La prochaine projection se déroulera le mardi 27

retrouverons, au mi-temps de I'été, pour savourer ao(t, également sur le foirail. Le choix du film n’est
les plats préparés par nos exposants. Nous Pas encore arrété : nous attendons le dernier

espérons vous y retrouver nombreux sous les catalogue que  nous transmet «Mondes et
platanes du foirail ! multitudes», I'association qui permet cette

animation.

COMITE DES FETES

Apres le succes de I'édition 2023, le comité des fétes de Lanuéjouls était heureux de vous accueillir pour
la féte 2024 qui a eu lieu les 24, 25 et 26 mai. "La féte du village incarne surtout un moment de
retrouvailles entre amis et voisins". L'édition 2024 fut un véritable succes avec des animations pour les
grands et les petits. Le repas cochons grillé suivi de son animation musicale le vendredi était complet
avec 430 repas. Le tournoi de foot du samedi a accueilli tous les comités des fétes alentours dans une
tres bonne ambiance qui a continué pour la soirée du samedi soir avec le groupe Heptagone. Enfin le
dimanche était |'occasion d'assiter a un spectacle Pat'Patrouille préparé par le comité des fétes ou de
participer au tournoi de pétanque ou de beach tennis. A I'année prochaine!
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LES GESTES QUI SAUVENT

« LES GESTES QUI SAUVENT » :
un maillon de la chaine de secours

Agir rapidement et efficacement en attendant les
secours, lors d’un sinistre, tel est le theme de la
formation « Les gestes qui sauvent » congcue par la
Protection Civile.

Groupama s’est saisi de cette question en se
donnant pour objectif d’initier gratuitement un million
de personnes en France. La commission «
citoyenneté et solidarité » du conseil municipal de
Lanuéjouls, qui souhaitait également sensibiliser les
habitants, s’est rapprochée de la Caisse locale de
Montbazens pour proposer deux séances les 28
octobre 2023 et 19 mars 2024.

Une trentaine de personnes ont suivi I'exposé dense
= ot captivant d’Allan de la Protection civile qui se
résume en trois mots :

- PROTEGER : Sécuriser lieu et victime

- ALERTER : Un numéro a retenir : le 112 qui est
effectif dans toute I'Europe

- SECOURIR : Suivre les conseils des opérateurs en
attendant I'arrivée des secours

Chaque participant est ainsi reparti riche de tous ces enseignements et moins démuni face a des
situations comme un arrét cardiaque, une hémorragie externe, une plaie grave....

La municipalité remercie Groupama et la Protection Civile pour leur collaboration tres profitable
qui pourra étre renouvelée (une liste d’attente est en cours)

BADMINTON

L’association de badminton “Les fous du volants”
vous attend tous les lundis soir de 20h a 22h pour un
moment de détente et de sport. Pour un essai ou
pour I'année rejoignez nous au hall polyvalent de
Lanuejouls.

Contact : Christophe Brandli 06.60.04.10.04




FOOT : USPA

L’USPA continue sur sa belle dynamique mais
cherche toujours des bénévoles !

Le club de football de I'Union Sportive du Pays
Alzuréen (entente Drulhe, Lanuéjouls et
Maleville) est toujours sur une trés belle
dynamique avec plus de 120 membres a son
actif (record depuis sa création il y a maintenant
10 ans) a travers son équipe féminine et ses 3
équipes masculines.

Pour la seconde saison de I'équipe fanion en
D3, l'objectif de début de saison était clairement
affiché : retrouver la D2 la saison prochaine.
Toujours sous la responsabilité de Francis
Cristiano et David Couderc avec l'aide d’'un effectif étoffé par rapport a la saison passée I'équipe
1 a réalisé un superbe parcours en championnat en étant invaincu tout au long de la saison. Cela
lui a donc permis de valider son billet pour I'accession la saison prochaine. Cerise sur le gateau
elle a remporté la finale du championnat, la rendant championne du championnat de D3,
félicitation a tout le groupe et le staff !l

Concernant les équipes masculines 2 et 3 entrainées respectivement par Cedric Cazor / Bruno
Cantaloube et Bertrand Cerles/Arnaud Miquel elles finiront la saison toutes les deux en haut du
classement en réalisant de beaux parcours en coupe et challenge. Ces deux groupes ont s
intégrer de nouveaux joueurs et réaliser une saison prometteuse pour les années suivantes.
L'ensemble du groupe sénior Masculin a donc vécu une trés belle saison, dle a un sérieux aux
entrainements (20/25 joueurs de moyenne par entrainement) ainsi qu’aux matchs et tout cela
dans un état d’esprit convivial | De bonne augure pour la saison prochaine ou le niveau sera
encore plus élevé.

L'équipe féminine, qui n’a, faut-il le rappeler, que 3 années d’existence achéve sa seconde saison
consécutive avec une belle 2e place au championnat de D2. Un groupe d’une vingtaine de
« poulettes » qui progressent d’'année en année : progression marquée et récompensée en
rapportant le challenge D2. L'encadrement (Tom Bros, Florent Bouscal et Benjamin Couderc) y
est pour beaucoup dans la belle réussite et dynamique de ce groupe.

Les traditionnelles animations (brocante, déjeuners, repas, bal, soirées, quine etc...) ont ponctué
'année, avec une trés bonne ambiance et de fortes fréquentations.

Les 4 équipes ont mouillé le maillot pour ces couleurs bleu-rouge et jaune et elles font honneur a
nos villages ! C'est Ia, la force de caractére USPA ! Afin de faire perdurer de fagon sereine ce club
nous avons besoin plus que jamais de bénévoles et dirigeants : afin d’accompagner une équipe,
faire délégué lors de matchs a domicile, étre arbitre de touche ou tout simplement pour donner un
petit coup de mains lors d’événements ! Toutes les bonnes volontés seront accueillies avec grand
plaisir et sont plus que jamais indispensables...

Alors, si vous aimez le foot, et si vous avez envie de rejoindre notre famille USPA, en tant
que joueurs, dirigeants ou arbitres, n’hésitez plus, contactez-nous au 06 36 53 42 26 !
Venez, vous ne serez pas décus !




TENNIS

Le tennis club de Lanuéjouls continue a proposer ses activités sur la commune.

Des cours d'initiation pour les jeunes allant de 5 ans a 18 ans ont lieu le samedi de 9h00 a
13h30. Le mercredi de 17h30 a 19h00 et le jeudi de 18n00 a 21h00 sont réservés aux ados.
Quant aux adultes 2 cours d’1h30 sont assurés le mercredi de 19h00 a 22h00.

A ce jour, le tennis club compte 82 licenciés dont 47 jeunes qui profitent des cours de I'école de
tennis .

La pratique de la compétition est aussi possible puisque le club engage des équipes féminines
et masculines dans les épreuves départementales et régionales, tant au niveau des séniors que
des juniors et que chaque année certains licenciés s’essayent aux joutes des compétitions
individuelles.

La pratique du beach tennis est aussi possible au sein du club qui accueille le championnat
d’Aveyron depuis 2014.

Le terrain extérieur est disponible a la réservation aupreés du restaurant Barrau ou directement en
ligne sur le site internet du club http://www.club.fft.fr/lanuejoulstennisclub/ou encore via
I'application Ten'up.

Le bureau est composé de:

Trésoriere : Sonia Lazuech

Secrétaire: Anne-laure Augé

Président: Lionel Chaptal

Pour tout renseignement vous pouvez vous adresser a M. Chaptal au 07.80.06.77.34.

Les jeunes du club et du département aux internationaux de Rodez en octobre




CFPA - Club Ferroviaire

L'activité de notre association est la pratique du modélisme ferroviaire. Loisir intimement lié¢ a
I'évolution du chemin de fer, le modélisme ferroviaire est une activité que I'on retrouve partout
dans le monde, avec une prédominance en Amérique du Nord, en Europe et au Japon.

Le modélisme ferroviaire consiste, pour la plupart des modélistes, a construire un réseau
aménagé et décoré, sur lequel circulera des trains en s'inspirant ou en reproduisant la réalité du
monde ferroviaire.

Aujourd'hui , pour I'exploitation des réseaux et notamment la circulation des trains, cette activité
peut étre supervisée depuis un ordinateur, une tablette tactile ou un smartphone et fait
largement appel a des connaissances en matiere d'électronique et d'informatique .

Si vous souhaitez partager notre passion ou simplement pour un moment de découverte de
cette activité de loisirs, n'hésitez pas a pousser notre porte .

- Musée ouvert en juillet et ao(t ( tous publics ) les mardis , mercredis , jeudis et vendredis de
15h00 a 17h30. Visite commentée. Tarifs 2024 : 7 € par adulte, gratuité pour les enfants de
moins de 12 ans .

- Visites de groupes de plus de 20 personnes : Toute I'année sur réservation . Tarif 2024 : 5 € par
adulte, gratuité pour les enfants de moins de 12 ans.

Contact : 05.65.81.94.18 / 06.38.54.01.82
Site internet : www.cfpa-lanuejouls.fr

SOCIETE DE CHASSE

Créée en 1945 la société de chasse "La St Hubert de Lanuéjouls" compte actuellement 13
membres actifs dont un garde de chasse.

Aidé par la fédération de I’Aveyron, nous travaillons ensemble toute I’'année afin de faire évoluer
la chasse pour une meilleure gestion des espeéces sur notre territoire.

Aujourd’hui nos actions sont ciblées sur la sécurité, le comptage des especes, la protection des
cultures contre les nuisibles, la gestion et la régulation par I'intermédiaire de plans de chasse
réglementés.

’association représente notre passion, un lien tres fort entre convivialité et nature.
Pour en savoir plus sur nous, n'hésitez pas a nous contacter.

POSIELLO Patrick
Président de la chasse de Lanuéjouls.
tel 0643947604



VIVRE A LANUEJOULS

Vivre a Lanuéjouls une association pleine de vitalité

Vivre a Lanuéjouls a tenu son assemblée générale ordinaire le Lundi 25 Mars a la maison des
associations en présence de Benoit Garric Maire, Valérie Cougoule Maire adjointe, Alain Nouviale
Maire adjoint.

Une minute de silence a été observée en mémoire de Robert Lortal qui nous a quittés en
Novembre dernier. Robert qui était présent a toutes nos assemblées fut Président du Syndicat
d’initiative de 1986 a 1996 et membre fondateur de Vivre a Lanuéjouls.

Robert Delmas, Président de I'association, a remercié les membres présents ou représentés
pour leur participation a cette assemblée générale, montrant I'intérét qu'ils portent aux activités
de Vivre a Lanuéjouls. 125 membres sont a jour de cotisation, un gage de vitalit€é pour
I’association.

La trésoriere Stéphie de Temmerman et le Trésorier adjoint Jean-Yves Chauvel ont fait le bilan
de I'exercice 2023 qui s'avére positif.
Ensuite, les animateurs de commissions ont présenté les diverses activités de |'année écoulée :

Culture, festivités, patrimoine. : six animations ont été proposées au cours de I'année écoulée.
Dimanche 12 Février Spectacle de variétés avec les chanteurs d’Olt, Dimanche 15 Mars 6eme
Puces des Couturieres, Premiere semaine d’Aolt Exposition insolite et originale « L'envers du
décor » Mercredi 2 Ao(t 47éme Foire a la brocante et aux antiquités, Dimanche 3 Décembre
22eme Marché de Noél, Dimanche 10 Décembre Concert de Nogl.

Jeux de société commission animée par Evelyne Marre Tous les mardis aprés-midi un groupe
se retrouve a la maison des associations pour jouer a divers jeux notamment les cartes avec
des moments d’échanges et de convivialité tres appréciés, accompagnés de the, café et
patisseries a partager.




Loisirs créatifs (Petites mains) : I'atelier animé par Sarah Guinot regroupe une douzaine de
membres qui se retrouvent tous les quinze jours Nombreuses activités sont proposées : travaux
sur papier, tissus, création d’objets de décoration, broderies, couture. Confection de bonnets
pour Octobre rose destinés a I’'Hopital de Rodez. Participation aux puces des couturieres,
Fabrication de décorations de Noél pour étre vendues sur le Marché de Noél.

Randonnées pédestres : Cette commission, animée par Claude Falguiéres, rassemble 100
membres venus de plusieurs communes bien au-dela du plateau pour les marches
hebdomadaires a la découverte de nouveaux sentiers (Lundi et Jeudi) ainsi que des randonnées
a la journée, des sorties (marches sur plusieurs jours) en Mai et Septembre, nettoyage de
Printemps des chemins pédestres de la commune, participation a la féte locale avec
I'organisation d’une rando, repas champétre en Juin pour clore I'année.

Dans son rapport moral, le Président Robert Delmas a tenu a souligner que Vivre a Lanuéjouls a
joué pleinement son role au niveau de la vie associative locale. Pour I'année 2024, 'association
continue a ceuvrer au niveau des diverses activités a apporter de la bonne humeur, de la détente
et de la joie, a partager ensemble des moments conviviaux et festifs, avec I'organisation de ses
manifestations a contribuer a faire de Lanuéjouls un village vivant et attrayant. A moyen terme,
une releve des responsables sera nécessaire car un certain nombre de membres avancent en
age.

Apres avoir délibéré, 'AG a adopté a I'unanimité cing résolutions. Le nouveau conseil
d'administration de Vivre a Lanuéjouls a été élu. Il est composé de 18 membres.

Avant de clore cette assemblée générale Benoit Garric Maire lors de son intervention a félicité
Vivre a Lanuéjouls pour son dynamisme.

Suite a cette assemblée générale, le conseil d’administration a reconduit le bureau sortant :
Robert Delmas Président, Maryse Fabre Vice Présidente, Stéphie de Temmerman Trésoriere,
Jean-Yves Chauvel Trésorier adjoint, Eliane Nouviale Secrétaire, Annie Demay Secrétaire
adjointe.




L'habitat inclusif ADMR de Lanuéjouls : un foyer accueillant et animé.

Voici les activités proposées au Foyer telles que percues par les résidents :

Depuis juin 2023 et I'arrivée 2 jours et demi par semaine de Valérie animatrice, la vie au foyer a
pris une toute autre dimension. Désormais, un large éventail d'activités y est proposé. Ces
activités sont choisies en collaboration avec les résidents, en fonction de leurs désirs et
préférences. Ainsi, le chant, activité la plus appréciée, est devenue incontournable. Les activités
manuelles sont également trés populaires, nous permettant d'embellir nos espaces communs
selon les themes saisonniers, tout en développant notre dextérité, notre mémoire et notre
créativité. De la fabrication de citrouilles en papier maché aux poules en tissu, en passant par les
fleurs en crépon et le village de Noél en carton, les idées ne manquent pas ! Nous partageons
également des moments conviviaux en jouant aux cartes ou au triomino. Les anniversaires
donnent lieu a une petite féte au son de I'accordéon de Gilbert. Nous avons méme eu la chance
de préparer dans le plus grand secret celui de notre centenaire. Un grand moment pour tous.

Chaque semaine, pour entretenir notre forme physique et mentale, des séances de yoga avec
Marie-André sont €également au programme. Toutes les trois semaines, une messe est célébrée
dans nos locaux.

Le foyer est un lieu d'échange intergénérationnel, accueillant parfois les tout-petits du relais
d'assistantes maternelles, et récemment les enfants du centre social pour des moments joyeux
et enrichissants.

Chaque mois, nous explorons un nouveau domaine, que ce soit les contes avec Mercedes, la
flore avec Claudie, la vannerie avec Patrick, ou encore la peinture et le modelage a venir. Nous
tenons a remercier tous les bénévoles qui rendent ces activités possibles.

Nous apprécions également les sorties, qu'il s'agisse d'une simple balade dans le village, d'une
visite d'exposition, de I'encouragement aux cyclistes du Tour de France féminin, ou d'une apres-
midi quine.

Avec l'arrivée des beaux jours, nous retrouverons nos parties de pétanque sous les platanes, nos
discussions a I'ombre, et notre petit jardinage.

En conclusion, nous pouvons dire qu'il fait bon vivre dans notre nouvelle maison ou nous
trouvons un habitat individuel avec partage , solidarité, bienveillance tout en gardant notre liberté
d’en sortir quand bon nous semble pour des activités extérieures ou des moments en famille !

En résumé, notre nouvelle maison est un lieu agréable ou nous vivons en harmonie et sécurité,
partageant solidarité et bienveillance, tout en conservant notre liberté de sortir pour des activités

extérieures ou des moments en famille.

Les résidents de I'habitat inclusif et Valérie Domergue, animatrice coordinatrice.



TOUT LE MONDE CONTRE LE CANCER

Thérapie Sportive a Lanuéjouls :

L’Association Tout le monde contre le cancer a ouvert un espace de bien étre et
d’accompagnement, appelé le « Cocon Aveyronnais » a Villefranche de Rouergue, 17 Chemin du
Radel.

De nombreuses activités sont proposées : thérapie sportive, sophrologie, socio esthétique, ...
destinés aux malades atteints du cancer et leurs accompagnants.

Dans le cadre du Cocon Aveyronnais, Carla VALENTIN vous propose une séance de thérapie
sportive sur Lanuéjouls : a la salle des associations, tout les lundis de 10h30 a 11h30. Ces
séances dispensées par une Enseignante en Activité Physique Adaptée sont gratuites et
destinées aux personnes en traitements ou en rémission du cancer.

Le renforcement musculaire, I’équilibre et la souplesse sont les trois themes de ses séances.

Carla VALENTIN (Enseignante en Activité Physique Adaptée) :
06 33 68 46 64
carla.valentin@assotimc.fr

Audrey COURNEDE (Responsable du Cocon Aveyronnais) :
06 37 81 83 81
audrey.cournede@assotimc.fr



PLATEAU DE MONTAZENS - MOULIN DE LA CULTURE

Le Moulin de la Culture inauguré en avril 2023, a ouvert ses portes le 14 décembre 2022. Cette
ancienne minoterie requalifiée, situé au 11 Quartier du Vieux Bourg a Montbazens, abrite I'Office
de tourisme, la médiatheque téte de réseau du Plateau, le Musée d’Art chinois et de Faiences
anciennes, une salle d’exposition temporaire et la Salle du Moulin. Adeline MARTY, Adjointe du
Patrimoine et Olivier GUINOT, Coordinateur du Réseau des Médiatheques vous y accueillent.

lls peuvent compter sur les bénévoles du réseau de médiatheques et de I'office du tourisme
pour enrichir le service apporté a la population en termes de permanences, d’animations et de
promotion. Les horaires d’ouverture sont les suivants : du lundi au jeudi de 9h00 a 12h00 et de
14h00 a 17h00, le vendredi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h30 et le samedi de 9h00 a 12h00.

L'office de tourisme intégré a la Communauté de Communes en octobre 2022, s’adresse aux
touristes et aux locaux. |l assure la promotion touristique du territoire et valorise sa dynamique.
Mensuellement, un agenda est édité regroupant les visites et animations locales. Nous rappelons
aux associations I'intérét d’indiquer leurs animations en amont afin d’enrichir cet agenda.

Le nouveau logo de I’Office de tourisme paru en 2023, apporte dynamisme et modernité. Dans
cet esprit, une refonte complete du guide pratique mettra prochainement en exergue I'attractivité
du territoire en déclinant d’une part son offre économique et d’autre part son offre touristique.
Une nouvelle édition du topo-guide commun au Plateau de Montbazens et au pays Rignacois,
regroupant 21 chemins de randonnée, au départ de chaque commune, sera dévoilé en 2024.

Un point d’information tourisme est présent également a Peyrusse-le-Roc, ouvert toute I'année
avec des horaires plus étendus durant la saison estivale.

La médiatheque fait partie du réseau des médiatheques du Plateau de Montbazens, qui
regroupe les bibliotheques de Brandonnet, Galgan, Lanuéjouls et Roussennac ainsi que les
points lecture de Compolibat, Lugan, Peyrusse-le-Roc, Privezac et Valzergues. La carte
d’adhésion annuelle de 10 euros (gratuite pour les mineurs) donne acces aux 15 000 ouvrages
(livres, cd, dvd) propriétés du réseau ainsi qu’aux collections de la bibliotheque départementale.
Des animations, notamment pendant les vacances scolaires, sont régulierement organisées
(contes, ateliers de peinture, etc...).

Le musée d’Art Chinois et de Faiences Anciennes est ouvert aux mémes horaires que le
Moulin De La Culture, en visite libre.

La salle d’exposition temporaire, en visite libre, offre aux artistes (essentiellement locaux) un
écrin sobre et visible pour leurs ceuvres : peintures, sculptures, vitraux, photos, tapisseries, etc.
Le 1er de chaque mois, I’exposition est renouvelée. L’équipe du Moulin réalise une affiche de
I'exposition et diffuse I'information aupreés de la presse locale ainsi que sur les réseaux sociaux
et le site internet.

La Salle du Moulin, municipale, est mise a disposition pour des réunions, formations et
conférences, sur réservation aupres de la mairie de Montbazens 05.65.80.60.06.

MOULIN DE LA CULTURE
"W 4 11, Quartier du Vieux Bourg
LY . 12220 MONTBAZENS
e 05 65 63 77 94

ot@plateau-demontbazens.com
mediatheques.montbazens@gmail.com
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Fanagjouls
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Inauguration de la Mairie
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LOTISSEMENT DES LANDES

Lot 6
| Lot 5
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m ' 1154 m?
10€ HT/m? non constructible - =
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RESTEZ INFORME

l TELECHARGEZ L'APPLICATION PANNEAUPOCKET

POUR RECEVOIR LES INFOS ET ALERTES DE VOTRE COMMUNE

@uejoufs

Restez informé'!

Sans publicité | Gratuite | Aucune donnée personnelle

Ouvrez votre application Play Store, App Store ou
AppGallery sur votre téléphone ou sur votre tablette

(A S~

Tapez "PanneauPocket” dans la barre de recherche en
haut de lécran ou en bas & droite grace 4 lo loupe.

Site Internet

E http://www lanuejouls.fr

“installer” ou "Obtenir”.

N A AN

Il ne vous reste plus qu'd cliquer surle B & cété du
nom de votre commune pour recevoir ses notifications
en temps réol

3 FanneauPocket apparait en téte de liste. Cliquer sur

\_/

BONNE UTILISATION !

PanneauPocket est disponible depuis un ordinateur sur app.panneaupocket.com

Facebook

Lopplicotion est grotulte i votre Wiephone vous demunds de rentrer une corte bleue, cliques sur “paosses cetle #ape”
€ PanneauPociket




