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Petite boucle facile & faire en famille, entre amis ou en couple au départ du
parking devant |'église de Laramiere. Elle permet d'observer le prieuré et le
découvrir sous plusieurs angles. Rando-poussette possible sur ce circuit. Circuit
est praticable, de mai & octobre inclus, avec un fauteuil roulant tout-terrain !
Hippocampe (prét par le PNR des Causses du Quercy) . De novembre a avril,
vous pourrez également voir " un lac éphémeére " ou lac du Rausel qui sert de
relai pour les oiseaux migrateurs. Sur le circuit se trouvent 2 lavoirs dont le lavoir
de Sindrouse tres bien conservé (non accessible en hiver car mise en eau des
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Départ depuis le prieuré de Laramiére
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Lorsque vous étes face a I'église de Laramiere, prendre sur votre
gauche le chemin qui descend. A la lere intersection, ne pas
prendre en face mais tourner & droite. A la prochaine intersection,
prendre 0 nouveau sur votre droite.
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Direction le lavoir

Apres 500 m, sur votre gauche vous verrez un lavoir, celui de la
Clede puis un peu plus loin sur votre droite G 50 metres du chemin
vous pourrez aller voir de plus pres un lavoir encore bien conserveé,
/ le lavoir de Sindrouse. Puis retour sur le chemin qui remonte
progressivement vers la route. L'emprunter sur votre droite,
passage 0 coté de la mare du mas de Cousis et juste apres les
conteneurs, prendre le chemin & gauche pour rejoindre le centre
du village de Laramiere. Sur la route au centre du village, prendre

/_\ en face puis la route & droite pour rejoindre le prieuré de

Laramiere. Vous pourrez compléter votre balade par une visite.

Ancien prieuré de Laramiére - Chateau, Eglise & Abbaye

Laramiere possede de beaux vestiges d'un ancien prieuré. Il fut
fondé en 1148. La visite des batiments restaurés, permet de voir
les voltes de la chapelle, la salle romane qui accueillait les pélerins
de Saint Jacques de Compostelle, et surtout la salle capitulaire
avec ses murs et voltes peintes de décors géométriques. Cette
visite est proposée lors des journées du patrimoine. Visites libres
ou guidées - Sur réservation uniquement - Groupe minimum 10
personnes. Contact: 06 16 62 59 29.

Lavoir de la Cléde

Les premiers lavoirs sont apparus & la fin du XVllle siecle du fait
d'un besoin d'hygiene croissant face aux épidémies. Leur

utilisation a cessé progressivement dans la deuxieme moitié du
XXe siecle.
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Moulin a vent de Laramiere

W "mie Reconverti en pigeonnier, I'ancien moulin & vent du Prieuré
Notre-Dame de Laramiere a gardé toute son allure. La
construction de ce moulin & vent remonte probablement au XVlle
ou XVllle siecle. Sa reconversion en pigeonnier doit remonter & la
deuxieme moitié du XIXe siecle, lors de la révolution industrielle.
D’autres moulins du Lot, n’ont pas eu une si belle fin. Jadis, ce
moulin & vent devait dépendre du Prieuré Notre-Dame situé a
quelques metres de ld. A noter que ce prieuré du Xlle siecle est
muni d'un autre moulin : un moulin & eau construit sur la perte
d’'un ruisseau. Le moulin se trouve sur une propriété privée.

Cabane en pierre séche

Travail a ferrer les animaux

Un travail & ferrer est un dispositif fixé dans le sol congu pour
maintenir de grands animaux (chevaux et bovins) afin de les
ferrer.
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